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1.ENQUADRAMENTO - A 30 de janeiro de 2020 a Organizagdo Mundial de
Saude declarou uma emergéncia de saude publica face a epidemia SARS-
CoV-2, tendo posteriormente, no dia 11 de marco de 2020, declarado a
COVID-19 como uma pandemia, e que, desde entdo, foram adotadas varias
medidas urgentes e extraordinarias, com o objetivo de conter a propagacao
do virus.

Ndo obstante a adocdo daquelas medidas ter permitido resultados
benéficos quanto ao controlo da pandemia e a garantia da seguranca dos
portugueses, continua a ser necessario encetar medidas para conter a
transmissao do virus e controlar a situacado epidemioldgica, razao pela qual o
Governo veio declarar a situacido de calamidade.

A Resolucao do Conselho de Ministros n® 38/2020, de 17 de maio veio
prorrogar a declaracao de situacao de calamidade no ambito da pandemia de
Covid-19 e estabelecer medidas excecionais e temporarias de resposta a
epidemia. Nos termos do artigo 18° daquela Resolucéo, para cada feira deve
existir um Plano de Contingéncia para a Covid-19.

2. OBJETIVOS — De forma a dar resposta a necessidade de planear uma
intervencdo eficaz e concertada para retoma da atividade comercial que se
desenvolve nas feiras retalhistas cuja organizacdo compete a Junta de
Freguesia de Maiorca, elaborou-se o presente Plano de Contingéncia que
constitui um instrumento de orientacao para a gestao de meios e acdes de
prevencdo e de resposta ao aparecimento de casos suspeitos de infecdo. O
Plano define, nomeadamente:

2.1 - A estrutura de decisao, coordenagao, monitorizacao e divulgacao de
informacéao.

2.2 - Os procedimentos a adoptar de forma a conter a propaga¢ao da doencga
junto dos feirantes, consumidores e funcionarios.

Este documento nao prevé acoes de tratamento médico.

Nestas circunstancias deverao sequir-se as orientacoes da Direcao-Geral da
Saude.

As situacoes nao previstas no presente Plano deverao ser avaliadas caso a
caso.




3. SITUACAO - A Freguesia de Maiorca (doravante designada por JFM) tem
sob a sua gestao duas feiras retalhistas, aos dias 17 e 28 de cada més, onde
se desenvolvem as atividades de comércio a retalho e prestacao de servicos
de restauracdo e bebidas nado sedentérias, integrando diversos agentes
econdémicos.

Trata-se de espacos propensos a aglomeracdo de um elevado numero de
pessoas, quer pela forma como os espacos de venda estdo posicionados
entre si, quer ainda porque implicam o contacto direto entre individuos, pelo
que, face a atual situacédo epidemioldgica, consideramos no presente plano a
sua especial vulnerabilidade.

Neste contexto identificam-se os seguintes intervenientes:

- Feirantes;

- Colaboradores dos feirantes;

- Consumidores;

- Funcionérios da JFM

4. EXECUCAO - Este plano aplica-se a todos os feirantes, colaboradores dos
feirantes, consumidores e funcionarios da JFM, que interagem direta ou
indiretamente nos recintos desta feira.

No ambito do presente Plano, cada interveniente atuara perante a situacao
identificada, em conformidade com as fung¢des que lhes estao cometidas.

A implementacdo de medidas extraordinarias de contingéncia e mitigacao
dos efeitos do COVID-19 no recinto da feira sera ponderada tendo em
consideracao a melhor informacao disponivel, as recomendacdes emanadas
no momento pelas autoridades de saude e do Governo e a atuacao por parte
de todos os intervenientes.

5. ATIVAQAO DO PLANO - O Plano ¢ ativado pelo Executivo da JFM, com o
apoio da equipa de funcionarios da JFM, atendendo a uma das seguintes
situacoes:

a) Orientacdes emanadas pela DGS;

b) Na iminéncia da proliferagdo generalizada de casos de COVID-19 na
zona;

c) Surgimento de um caso de contaminagdo ou suspeita de contaminacao
COVID-19 numa das feiras.
A desativacdo do Plano de Contingéncia é da responsabilidade do
Executivo da JFM.

6. ACOES A DESENVOLVER PELOS SERVICOS - Este Plano prevé trés fases
de atuacdo, com distintos procedimentos: fase de prevencdo, fase de
resposta e fase de recuperacao.

As acbes descritas em cada umas das fases poderéo ser alteradas face a
existéncia de novas diretivas da DGS, do Governo ou de alteragdes nos
cenarios de propagacao da doenca.



FASE DE PREVENCAO: Esta fase é marcada pelas seguintes agdes:

a) Divulgacao do Plano no sitio da Freguesia na Internet.

b) Divulgacao de informagédo sobre medidas de prevencdao a todos os
intervenientes;

c) Reforco de medidas de limpeza nos recintos das feiras;

d) Reconhecimento e formacao dos recursos humanos necessarios para o
funcionamento das feiras;

e) ldentificacdo das tarefas essenciais aos funcionarios da JFM;

f) Identificacdo de medidas alternativas para assegurar a continuidade das
tarefas essenciais;

g) Preparar um espaco em cada recinto das feiras, onde tal seja possivel,
com o objetivo de reduzir o risco de transmisséo, afastando as pessoas
da fonte potencial de infe¢ao;

h) Devera também ser indicado qual o funcionario designado para
acompanhamento ao espaco de isolamento, de eventual suspeito de
infecdo. Dado que os trabalhadores destes equipamentos exercem as
funcbes em regime de turnos, devera ser designado sempre um dos
trabalhadores que no momento se encontre ao servico;

i) Monitorizar e acompanhar a situacéo.

FASE DE RESPOSTA: Esta fase é desencadeada pela referenciacao de
possiveis casos de contagio em qualquer interveniente, e compreende as
seguintes acoes:
a) Reforco da divulgacado de informacao sobre medidas de prevencéo a
todos os intervenientes;
b) Refor¢o da limpeza do recinto da feira;
c) Garantir a existéncia de produtos de higiene no recinto da feira, de
modo a refor¢car uma boa higienizagao das maos;
d) Face ao aparecimento de casos com fundadas suspeitas de infecao por
COVID-19 no recinto e durante a realizacao da feira:
» Implementar medidas com vista a contencdo da disseminacao da
doencga, providenciando meios de comunicagdo com o SNS 24 (808
24 24 24) e encaminhamento para um espaco de isolamento;
» Proceder a desinfecdo dos locais de permanéncia de casos
suspeitos.
e) Informar os utentes sobre a eventual perturbacdo no funcionamento da
feira;
f) Emitir relatérios com informacao direcionada as autoridades de saude,
dirigentes, demais trabalhadores e comunicagéo social.
g) Recolher a identificacdo dos trabalhadores que estiveram em contacto
com um caso suspeito de infegao.



FASE DE RECUPERACAO: Esta fase é marcada pela cessagcado do
aparecimento de novos casos, pela recuperacdo clinica dos ultimos
infetados e pelo regresso gradual normalidade, culminando com a
desativagao do Plano.
E caraterizada pelas seguintes acoes:
a) Continuacdo da aplicacdo de medidas de protecdo e limpeza de
instalagdes;
b) Monitorizagdo permanente da situag&do, com vista a detetar possiveis
ondas subsequentes de infecao;
c) Informagdo aos municipes sobre a reativagdo e normalizacdo do
funcionamento da feira.

7. PROCEDIMENTOS - O presente Plano define os procedimentos
operacionais sobre as agdes a desencadear em caso de doenga ou sintomas
e para o funcionamento da feira.

PROCEDIMENTOS PARA FEIRANTES, COLABORADORES E
CONSUMIDORES COM SINTOMAS DE COVID-19

APARECIMENTO DE SINTOMAS ]

O feirante, colaborador ou consumidor informa o funcionario da JFM

O funciondrio da JFM acompanha o individuo ao espaco de isolamento ]

O funcionario da JFM reporta a ocorréncia ao Executivo da JFM —




8. PROCEDIMENTO PARA O FUNCIONAMENTO DA FEIRA

De acordo com as orientagdes da DGS e da Resolucdo do Conselho de
Ministros n? 38/2020, de 17 de maio, a abertura do funcionamento das feiras
fica sujeito ao cumprimento das seguintes regras:

a) A afetacdo dos espacos acessiveis ao publico deve observar regra de
ocupacado maxima indicativa de 0,05 pessoas por metro quadrado de area
(1 pessoa por cada 20 mt?);

b) Manter uma distancia minima de dois metros entre as pessoas;

c) O atendimento tera de ser efetuado de forma organizada, limitado a um
consumidor de cada vez, respeitando as regras de higiene e seguranca;

d) Assegurar-se que as pessoas permanecem no recinto da feira apenas o
tempo estritamente necessario a aquisi¢cao dos bens;

e) Definicao de circuitos especificos de entrada e saida;

fy Os feirantes terdo de ter para disponibilizacdo aos utentes, solucdo
antisséptica de base alcodlica;

g) E obrigatério, dentro do recinto da feira, o uso de mascara pelos feirantes
e consumidores, podendo ser complementado com o uso de viseira;

h) E obrigatério, dentro do recinto da feira, o uso de luvas pelos feirantes;

i) Os feirantes devem providenciar, uma barreira fisica de forma a assegurar
um distanciamento minimo de 1metro entre o consumidor e a banca de
exposicao dos artigos;

j) Os artigos, principalmente os produtos alimentares, s6 podem ser
manuseados pelos feirantes e seus colaboradores;

k) Observar todas as regras do SNS e do Governo aplicaveis.

9. INFORMACAO PUBLICA

Numa perspetiva de conjugacao de esforcos para assegurar a difusao
alargada de comportamentos e medidas de autoprotecao, a informacao a
divulgar respeitara simultaneamente as orientacées das autoridades de saude
e os procedimentos definidos no presente Plano.

Procedeu-se a reproducdo de materiais informativos sobre os cuidados a
ter para reduzir o risco de contagio e disseminacdo da doenca.

Estes materiais foram distribuidos pelo recinto da feira.



MATERIAIS DE INFORMAGAO PUBLICA

LAVE E DESINFECTE AS MAOS
COM FREQUENCIA.

E OBRIGATORIO O
USO DE MASCARA

N



MEDIDAS EXCEPCIONAIS

E TEMPORARIAS DE RESPOSTA

A SITUACAD ERPIDEMIOLOGICA
PROVOCADA PELA DOENCA COVID-19

Feiras e Mercados
Municipais

USO OBRIGATORIO DE MASCARAS
DISTANCIAMENTO SOCIAL
DESINFECAQ DAS MAOS

PROTEJA-SE

MANTENHA
DISTANCIAMENTO

SOCIAL

GUIDE DE §I,
CUIDE DE TODOS

PARA BEM DE TODOS
SIGA OS PROCEDIMENTOS
DE PREVENGAO

SE E FEIRANTE

v" Uso de mdscara, podendo ser complementado com o uso de viseira;

v" Uso de luvas;

v' Disponibiliza¢do aos utentes, solugdo antisséptica de base alcodlica;

v" O atendimento terd de ser efetuado de forma organizada, limitado a
um consumidor de cada vez;

v' Providenciar uma barreira fisica de forma a assegurar um
distanciamento minimo de 1 metro entre o consumidor e a banca de
exposi¢do dos artigos;

v Os artigos, principalmente os produtos alimentares, s6 podem ser
manuseados pelos feirantes e seus colaboradores;

v Proceder a desinfecdo e higieniza¢do dos veiculos e dos produtos,
atendendo a especificidade e a tipologia dos mesmos.

SE E CONSUMIDOR

v" Uso de mdscara, podendo ser complementado com o uso de viseira;

v" Nio manusear os produtos sem uso de luvas fornecidas pelos
feirantes;

v' Aguarde a sua vez;

v

Assegurar que permanece no recinto da feira apenas o tempo
estritamente necessdrio.




